
 

 

            

 

                         

CUENCA: DEPORTE Y NATURALEZA 

 
CUENCA: Una Atalaya para la Historia 

 

 
FICHA TÉCNICA 
Recorrido: Parada de autobús a la entrada del casco urbano de Horcajada de la Torre, chozo de Murie, ermita de 
la Esperanza, parada de autobús a la entrada del casco urbano de Torrejoncillo del Rey. 
Hora de inicio de la Actividad: 10:00 Hora de finalización: 13:00 
Distancia: 6,5 km. Dificultad: Baja Tipo: Lineal 
Altitud máx. 1060 m. - Altitud mín. 887 m. – Desnivel +: 191 m. 
Tipo de firme aprox.: 0,8km-calle/acera, 5,4km-pista/camino y 0,3km-senda. 
NOTA: Será preciso advertir a los autobuses del formato lineal del sendero, que se inicia en la parada de 
bus de Horcajada de la Torre y finaliza en la parada de Torrejoncillo del Rey. 
 

 
Descripción de la actividad: Reunión de grupos en la parada de autobuses que se encuentra a la entrada del casco 
urbano de Horcajada de la Torre, muy cerca del cartel del sendero. Presentación de la actividad junto al cartel 
informativo y explicación de las características básicas de los Senderos Homologados bajo la Norma FDMCM y de 
la conducta en el Medio Natural. El trazado bordea la localidad hasta la parte circular del sendero PR-CU 119, 
donde se aleja del río para subir hasta el paraje de Los Llanos, visitar el chozo de Murie y disfrutar de las amplias 
vistas que ofrece tan excepcional atalaya. El recorrido, visita las ruinas de la Ermita de la Esperanza, antes de 
finalizar en el área de descanso del sendero en Torrejoncillo del Rey; junto a la parada de autobuses. 
 
Temática: Senderismo y Senderos Homologados, Historia, Cultura, Naturaleza y Etnografía. 



 

 

            

 

                         

         TORREJONCILLO DEL REY 
El municipio de Torrejoncillo del Rey engloba los núcleos urbanos de Torrejoncillo del Rey, Horcajada de la Torre, 
Naharros, Villar del Águila, Villar del Horno y Villarejo Sobrehuerta, un extenso territorio situado en el límite de 
la Serranía de Cuenca, La Alcarria conquense y La Mancha alta de Cuenca. 
Sobre la meseta de Los Llanos se encuentran los yacimientos celtíberos de La Atalaya y la Plaza de Armas, así 
como numerosos corrales de ganado construidos en mampostería, algunos posiblemente de época prerromana. 
Junto a los corrales, se localizan algunos chozos de época moderna, pero de gran interés etnográfico; el mejor 
conservado es el chozo de Murie. También merece visita la ermita de la Esperanza, construcción excavada en 
tierra, de estilo Neoclásico y cúpula de media naranja. 

RECOMENDACIONES PARA LOS ALUMNOS     
El tiempo en el campo es cambiante; puede amanecer un día magnífico y empeorar con las horas…Por ello es 
necesario preparar cuidadosamente la mochila. 

• Importante: mochila pequeña con agua suficiente y/o bebida isotónica y almuerzo: bocadillo, frutos secos, 
barritas energéticas, fruta, chocolate… 

• Botas de montaña que se fijen al terreno y protejan los tobillos. 
• Recomendables los calcetines de algodón sin costuras para evitar ampollas. 
• Ropa cómoda, ligera y transpirable, además de algo de abrigo, gorro/a y chubasquero. 
• Si necesitas parar durante la marcha avisa al guía, profesor o al compañero más cercano. 
• Si te pierdes no deambules por el monte, aguarda en el camino; será más fácil localizarte. 

 

Y… AYÚDANOS A PROTEGER EL ENTORNO; ES TUYO, ES DE TODOS 
• No arrojes basura, utiliza las papeleras o guarda los restos en tu mochila hasta el regreso a casa. 
• No arranques flores o plantas; con las fotografías podrás tener su recuerdo siempre fresco. 
• No utilices los atajos, camina siempre por los caminos principales. 


