
 

 



 

 
ANEXOS RECORRIDOS Y DISTANCIAS 

 

1. JUVENILES y CADETES. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SA
LID

A
 

1º SEGMENTO NATACIÓN: 3 VUELTAS = 300  M  

NATACIÓN 

Salida cuenta vueltas 



 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 BICICLETA 

2º SEGMENTO BICICLETA: CIRCUITO DE IDA Y VUENTA 7,8 KM 

SALIDA CIUDAD DEPORTIVA + 6 VUELTAS + ENTRADA CIUDAD DEPORTIVA 

SALIDA BICICLETA LLEGADA BICICLETA 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

CARRERA A PIE 

3º SEGMENTO: CARRERA A PIE 3  VUELTAS + TRAMO TRANSICIÓN A META 3000 M 

3 VUELTAS COMPLETAS 

1 TRAMO TRANSICIÓN 

A META 



 

 
2. INFANTIL. 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º SEGMENTO NATACIÓN: 3 VUELTAS = 300  M  

NATACIÓN 



 

 
 
 

 
 

 BICICLETA 

2º SEGMENTO BICICLETA: CIRCUITO DE IDA Y VUENTA 6,6 KM 

SALIDA CIUDAD DEPORTIVA + 6 VUELTAS + ENTRADA CIUDAD DEPORTIVA 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

CARRERA A PIE 

3º SEGMENTO: CARRERA A PIE 2  VUELTAS + TRAMO TRANSICIÓN A META 1000 M 

2 VUELTAS COMPLETAS 

1 TRAMO TRANSICIÓN 

A META 



 

 
3. ALEVÍN.  

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

1º SEGMENTO NATACIÓN: 2 VUELTAS = 200  M  

NATACIÓN 

ENTRADA Y SALIDA AL ÁREA DE TRANSICIÓN 



 

 
 
 

 
 

 BICICLETA 

2º SEGMENTO BICICLETA: CIRCUITO DE IDA Y VUENTA 4,2 KM 

SALIDA CIUDAD DEPORTIVA + 3 VUELTAS + ENTRADA CIUDAD DEPORTIVA 

 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

CARRERA A PIE 

3º SEGMENTO: CARRERA A PIE 1  VUELTA + TRAMO TRANSICIÓN A META 1000 M 

1 VUELTA COMPLETA 

1 TRAMO TRANSICIÓN 

A META 



 

 
 

 
Categoría Distancia 1º Segmento 

Natación 

Distancia 2ºSegmento 

Bicicleta 

Distancia 3ºSegmento 

Carrera 

Juvenil 300 m  7,8 km 3000 m 
Cadete 300 m 7,8 km 3000 m 
Infantil 300 m 6,6 km 2000 m 
Alevín 200 m 4,2 km 1000 m 

 
 
 
 
 
 
 


