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Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

CIRCULAR N®? 22/ 2.021 (CORRECCION)

e AlaDireccién General de Deportes de la JCCM
e Alas Delegaciones Provinciales de la FACLM

e Al Comité Regional de Jueces.
e Alos Excmo. Aytos de Albacete, Ciudad Real y Cuenca.

CAMPEONATO REGIONAL DE ATLETISMO EN EDAD ESCOLAR 2021

CATEGORIAS Sub14, Sub16 y Sub18
Albacete, 6 de Junio de 2021
Ciudad Real, 13 de Junio de 2021
Cuenca, 19 de Junio de 2021

Por motivos de seguridad sanitaria, en estas pruebas contara con CONTROL DE ACCESO Y
AFORO, no superando en ningun momento el numero de autorizados por la ley en el
momento de celebrarse la prueba entre atletas y asistentes. Solo tendran acceso a la
instalacion el personal autorizado por la FACLM, con OBLIGATORIO USO DE MASCARILLAS y
DISTANCIA de 2m de Seguridad entre personas.

MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE DE OBLIGADO
CUMPLIMIENTO

Todos los participantes en la presente Prueba de Marcas (atletas, entrenadores, jueces,
voluntarios, organizacion, etc.) deberan leer y cumplir escrupulosamente el Protocolo RFEA de
competiciones COVID-19 del cual, ademas de lo indicado en cada apartado del presente
reglamento, destacamos especialmente los siguientes aspectos para esta Prueba:

o Separacion fisica (al menos 2 metros) de atletas, entrenadores, jueces, delegados y
personal de organizacién.

o Para cualquier persona con historiales sanitarios de riesgo se les recomienda no
participar.

o Llevar gel hidro-alcohdlico y productos para la limpieza y desinfeccién del material que
se ha utilizado.

o Los voluntarios, personal de la organizacion, jueces y resto de personas acreditadas que
estén en contacto con los atletas deberan utilizar OBLIGATORIAMENTE mascarillas de
proteccion.

o Los participantes deben conocer y asumir el riesgo inherente a la practica deportiva en
cuanto a un posible contagio, y ello aun cuando las organizaciones adopten toda una serie de

medidas para que ello no se produzca.
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Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

o Se debe designar un responsable de la organizacion que asegure que las medidas
preventivas se implementan durante la competicion (Delegado COVID-19 FACLM)

o La DECLARACION RESPONSABLE debera ser rellenada y enviada por cada juez,
voluntario y organizacion (FORMULARIO GOOGLE EN LA WEB FACLM) y envidada
hasta el Jueves anterior a la competicion.

o Cualquier participante que NO CUMPLA con los procedimientos de prevencién
establecidos en torno al COVID-19 no podré participar en la competicion y se le pedird que
abandone el lugar.

REQUISITOS PARA LOS ATLETAS

o Los atletas no compartirdn bebidas. Han de utilizar bebidas de uso personal.

o Los atletas no compartirdn equipamientos que no hayan sido desinfectados.

o Se evitara dar la mano o abrazarse, o tocarse la boca, la nariz o los ojos.

o Cada participante debe Ilevar sus propios imperdibles.

o Uso de pafiuelos desechables y gel hidro-alcohdlico.

o Se debera llevar de casa la ropa de competicion desinfectada, preferiblemente estara
guardada en una bolsa 72h antes de la prueba.

o En el caso de carreras, una vez finalizada la misma el atleta abandonara la pista por la
zona indicada.

o En el caso de concursos, los atletas permaneceran en las zonas de espera indicadas para
ello, manteniendo la distancia de seguridad y con la mascarilla puesta, solo se la quitaran en el
momento de su actuacion.

o No esta permitido que un atleta se acerque a la valla de la instalacion a recibir consignas
técnicas. Estas podran realizarse a distancia desde la zona de competicion.

NOTA IMPORTANTE: Al disputarse esta competicion con control de aforo se informa:

= Los ENTRENADORES CON LICENCIA RFEA 2021, DELEGADOS DE CLUB Y
PRENSA que deseen asistir a la competicion deben solicitarlo previamente en los mismos plazos
que los atletas a través de email a competicion@faclm.com y rellenar la DECLARACION
RESPONSABLE para su autorizacion, siendo aceptadas todas las solicitudes de entrenadores con
licencia por la FACLM vy una sola persona por club participante como Delegado del mismo.
Ninguna otra persona podra ser acreditada como entrenador.

®
asisa ¥ NS 55



http://www.faclm.com/
mailto:faclm@faclm.com

FEDERACION ATLETISMO CASTILLA-LA MANCHA .

g o B om
(> wﬁt I E C/ Juan Ramén Jiménez, 4-bis (13004-Ciudad Real) Tfno: 926 274 291 m

g q \I % Fax: 926 253 312 www.faclm.com facim@faclm.com Castilla-La Mancha
g ; =

= ¢ (@)

Bl d(c/yo.ﬁ‘;a‘

Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

REGLAMENTO DEL CAMPEONATO REGIONAL ESCOLAR

Se realizaran 3 jornadas, en jornada de mafana.

Participaran los (5) Campeones Provinciales y las mejores marcas inscritas hasta
completar el cupo de participantes por normativa COVID. Las marcas validas seran
consideradas todas aquellas hechas en competiciones tanto federadas como escolares realizadas
en territorio autonémico desde el 01/01/2021 y habiendo participado al menos en una jornada
de su campeonato provincial escolar.

Numero de participantes por prueba.

Prueba NC participantes
Velocidad 2 series de 8 atletas 5 campeones + 11 mejores marcas inscritas
Concursos 12 atletas 5 campeones + 7 mejores marcas inscritas
Medio fondo 2 series de 12 5 campeones + 19 mejores marcas inscritas
Fondo y marcha 1 serie de 15 5 campeones + 10 mejores marcas inscritas

ES OBLIGATORIA LA INSCRIPCION PREVIA DE LOS ATLETAS EN LOS PLAZOS FIJADOS

EN EL ISIS.RFEA.ES, TANTO LOS CAMPEONES PROVINCIALES AQUELLOS QUE QUIERAN
SER REPESCADOS.

Las marcas han de ser “homologables” (con registro eléctrico en carreras hasta 600
metros y viento legal en aquellas pruebas en que sea obligatoria su medicion).

IMPORTANTE: En las pruebas de velocidad, en caso de no ser homologables las
marcas, se sumara una (1) decima por cada metro o fraccion que se supere el viento
reglamentario, en el caso de los concursos horizontales, se restaran 10cm por metro o fraccion
que supere dicho viento homologable (2m/s) a las marcas realizadas.

Excepcionalmente, y por motivos plenamente justificados a juicio de la Direccion
General de Juventud y Deportes, previa consulta a la Federacion de Atletismo de Castilla —La
Mancha, se podra admitir la participacion de un atleta que no haya intervenido en su fase
provincial.

Cada atleta podréa participar en 3 pruebas como maximo (2 dentro de la misma jornada)
del total de las 3 jornadas de que consta el Campeonato Regional Individual. En el caso que el
atleta participe en dos carreras en la misma jornada, solo podré realizar una de mas de 220
metros.

Los atletas que se inscriban en cualquier jornada regional y luego no se presentasen a
competir (NP) privando a otros atletas de su admision, podran ser sancionados para las
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Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

siguientes jornadas.

Las inscripciones se realizaran a través de la intranet de la RFEA por las entidades
participantes y deberan estar realizadas antes de las 14:00h del viernes de la semana anterior a
la celebracion de la competicion.

4.2.1. PRUEBAS DE LA FASE REGIONAL PARA LA CATEGORIASUB.14
Prueba Masculina Femenina
80 m. lisos X X
150 m. lisos X X
1.000 m. lisos X X
80 m. vallas 0,84 m 0,762 m

' {8 vallas/12,30-8,20-10,30} {8 vallas/12,30-8,20-10,30}
Altura X X
Longitud X X
Peso 3 Kg. 3 Kg.
Disco 800 gr. 800 gr.
Jabalina 500 gr. 400 gr.
2000m. Marcha. X X

4.2.2. PRUEBAS DE LA FASE REGIONAL PARA LA CATEGORIASUB.16

Prueba Masculina Femenina
100 m. lisos X X
300 m. lisos X X
600 m. lisos X X
1.000 m. lisos X X
3.000 m. lisos X X
100 m. vallas 0,91 m* 0,762 m*
300 m. vallas 0,84 m* 0,762 m*
1.500 m obst. X X
Altura X X
Longitud X X
Pértiga X X
Triple X X
Peso 4 Kg. 3 Kag.
Disco 1 Kg. 800 gr.
Jabalina 600 gr. 500 gr.
Martillo 4 Kg. 3 Kag.
Marcha. 5 km. 3 km

*Las distancias entre vallas, salida y llegada seran las establecidas por la RFEA.
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Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

4.2.3. PRUEBAS DE LA FASE REGIONAL PARA LA CATEGORIA SUB.18
Prueba Masculina Femenina
100 m. lisos X X
200 m. lisos X X
400 m. lisos X X
800 m. lisos X X
1.500 m. lisos X X
3.000 m. lisos X X
5.000 m. lisos X X
110 m. vallas 0,91 m* 0,762 m*
400 m. vallas 0,84 m* 0,762 m*
2.000 m obst. X X
Altura X X
Longitud X X
Pértiga X X
Triple X X
Peso 5 Kag. 3 Kag.
Disco 1,5 Kg. 1 Kg.
Jabalina 700 gr. 500 gr.
Martillo 5 Kg. 3 Kg.
Marcha. 5 km. 5km

*Las distancias entre vallas, salida y llegada seran las establecidas por la RFEA.

NOTA: En funcidn de las marcas de inscripcion y con la publicacion de los atletas
participantes en cada jornada y horario de camara de llamadas, se fijaran las alturas de
inicio y cadencia en Salto de Altura y Pértiga, las distancias al foso de las tablas de batida
de Triple salto.

Los horarios de las pruebas se detallaran proximamente.

En cada jornada habra control de atletas en la CAMARA DE LLAMADAS (cuyos
horarios seran publicados con antelacidn y en todo caso con la inscripcion previa), por lo
que cada atleta debe presentar al Juez de la misma, antes del inicio de cada prueba, el
original o una fotocopia compulsada del Documento Nacional de Identidad o Pasaporte.
En el caso de participantes extranjeros, deberan presentar el original o una fotocopia
compulsada de la Tarjeta de Residencia. La direccion técnica de la competicién podra
autorizar excepcionalmente el uso de redes telematicas para verificar la identidad de los
atletas.

Atendiendo a la normativa de la RFEA también sera valida la presentacién de la
licencia federativa en vigor para aquellos atle?federados que participen.
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Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

En ningln caso se considerara valida la presentacion de cualquier documento que
acredite que el Documento Nacional de Identidad, el Pasaporte o Tarjeta de Residencia, se
encuentran en tramitacion.

Las inscripciones deberan realizarlas las Entidades Deportivas que tengan acceso a
la Extranet de la RFEA-FACLM inscribiendo a sus atletas en las jornadas regionales que
encontraran en el Area Competiciones- Inscripciones Territoriales, hasta:

12 jornada: 23:59 horas del 28 de Mayo de 2.021 (ALBACETE)
22 jornada: 23:59 horas del 4 de Junio de 2.021 (Ciudad Real)
32 jornada: 23:59 horas del 11 de Junio de 2.021 (Cuenca)

Se entregaran medallas a los 3 primeros clasificados de cada prueba.

EL LUNES ANTERIOR A LA CELEBRACION DE CADA UNA DE LAS JORNADAS LA
FACLM PUBLICARA EN SU PAGINA WEB (www.facim.com), LAS LISTAS
PROVISIONAL DE INSCRITOS. SE ATENDERAN RECLAMACIONES HASTA EL
MIERCOLES A LAS 20:00 DE LA TARDE EN EL CORREO competicion@faclm.com, EL
JUEVES SALDRA EL LISTADO DEFINITIVO DE ADMITIDOS EN LA JORNADA.
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Secretaria Técnica — Departamento de Competicién

CASTILLA-LA MANCHA

DISTRIBUCION DE PRUEBAS CAMPEONATO REGIONAL ESCOLAR 2021

Distribucion de pruebas

PRUEBA CATEGORIA

80ml

100ml

150ml
200ml
300ml
400ml
600ml
800ml

1000ml

1500ml

3000ml

5000ml
80mv
100mv
110-100mv
300mv
400mv
1500 obst
2000 obst
2.000 Marcha SUB14
3.000 Marcha SUB16FEM
SUB16MASC

5.000 Marcha
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CASTILLA- lI MANCHA

DISTRIBUCION DE PRUEBAS CAMPEONATO REGIONAL ESCOLAR 2021

Distribucion de pruebas

PRUEBA CATEGORIA

LONGITUD

ALTURA

TRIPLE

PERTIGA

L. PESO

L. JABALINA

L. DISCO

L. MARTILLO

Ciudad Real, 18 de Mayo, 2.021
Secretaria Técnica FACLM
VeRBe
Secretario General
D. Rafael Fernandez Lopez
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