CAMPEONATO PROVINCIAL DE NATACION EN EDAD ESCOLAR

ANEXO | - CORRECCION DE ERRORES

PROGRAMA DE PRUEBAS
CUENCA — Curso 2022 - 2023

12 Jornada 22 Jornada 32 Jornada 42 Jornada 52 jornada
5 noviembre 14 enero 4 marzo 1 abril 13 mayo
25 empuje +Desli (PB) 25 salida + Deslz (PB) 50 piernas crol (PB) 25 empuje + desli (PB) 25 salida + desli (PB)
N2 de brazadas N2 de brazadas CRONO N2 de brazadas N2 de brazadas
50 espalda 100 mariposa 50 espalda 100 mariposa
400 libre 200 espalda 400 libre 200 espalda
50 braza 200 espalda 50 braza
100 braza 200 mariposa 100 braza
50 mariposa 400 estilos 50 mariposa 400 estilos
100 espalda 200 mariposa 100 espalda 200 mariposa
200 libre 50 libre 200 libre 50 libre
200 braza 200 estilos 200 braza 200 braza 200 estilos
4x50 estilos X 4x50 crol X 4x100 estilos X 4x100 libre X
1500 libre 800 libre 200 estilos 1500 libre 800 libre
50 libre
Pruebas “prioritarias”: ROJO (Infantil) — (Alevin) — (Benjamin) — PB - Exclusivo (Pre Benjamin)



