CAMPEONATO REGIONAL DE TRAMPOLIN EN EDAD ESCOLAR 2018

Pabellén Polideportivo Jorge Juan - Albacete
6 de mayo de 2018

REUNION DE ENTRENADORES

9:25 (10:25) |[Entrega de tarjetas ]

CALENTAMIENTO EN PISTA DE COMPETICION

09:30 a 11:00

REUNION DE JUECES

10:30

CALENTAMIENTO

Horas TRAMPOLIN | DMT + MT

) . Trampolin Aerotramp +
09:30 a 10:00 Albacete Ana Soto
. ) Aerotramp + Trampolin
10:00 a 10:30 Ana Soto Albacete
10:30 a 11:00 Ruditramp Ruditramp

[10:45 2 10:55 |FORMACION FILAS DE LOS GRUPOS Escolares Grupos 1-2-3

COMPETICION ESCOLAR

COLABORACION DE LOS ENTRENADORES

Horas TRA DMT MT

11:00a 11:40 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
11:40a212:20 Grupo 3 Grupo 1 Grupo 2
12:20a 13:00 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 1
ENTREGA DE MEDALLAS ESCOLARES 13:00

TODOS LOS GIMNASTAS DE
BASE Y ELITE PODRAN USAR

LA SALA DE CALENTAMIENTO

CALENTAMIENTO Federados por APARATOS

A PARTIR DE LAS 12:00

Horas TRA DMT MT
Grupos de
13:00a13:15 |CruposdeBasef .
. Grupos de .
13:15 a 13:30 Grupos de Elite Base Grupo Elite 4
| 13:30|FORMACION FILAS DE LOS GRUPOS Federados: Grupos 1-2

COLABORACION DE LOS ENTRENADORES
COMPETICION FEDERADOS Base y Elite sub-12

Horas TRA DMT MT
13:35a 14:20 Grupo 1 Grupo 2
14:20 a 15:05 Grupo 2 Grupo 1

14:55!FORMACI()N FILAS DE LOS GRUPOS Federados: Grupos 3-4

COLABORACION DE LOS ENTRENADORES
COMPETICION FEDERADOS Base y Elite sub-12

Horas TRA DMT MT
15:05 a 15:50 Grupo 4** Grupo 3* Grupo 1
15:50a 16:35 Grupo 3** Grupo 4* X
16:40 ENTREGA DE MEDALLAS Federados

*En DMT tienen un pase de calentamiento

** Si vamos bien de tiempo, en TRA
tendran un pase de calentamiento



