
Prueba:

Lugar: Guadalajara Fecha: Hora:

Prueba Llam.At. Cam.Llam. Sal.Pista cat. Hora Prueba

400 m.vallas jv. 8:50 8:55 9:00 JVM 9:10

Peso (3 Kg.) 8:50 8:55 9:00 INM 9:10

Jabalina (600 Gr.) 8:50 8:55 9:00 CDM 9:10

Triple 8:50 8:55 9:00 JVM 9:10

300 m.vallas 9:10 9:15 9:20 CDM 9:30

300 m.vallas 9:10 9:15 9:20 CDF 9:30

400 m.vallas jv. 9:20 9:25 9:30 JVF 9:40

Marcha 5 Km. 9:30 9:35 9:40 CDM 9:50

Jabalina (500 Gr.) 9:40 9:45 9:50 INM 10:00

Peso (3 Kg.) 9:50 9:55 10:00 INF 10:10

Triple 9:50 9:55 10:00 JVF 10:10

Marcha 3 Km. 9:50 9:55 10:00 CDF 10:10

150 m.l. 10:10 10:15 10:20 INM 10:30

Jabalina (500 Gr.) 10:30 10:35 10:40 CDF 10:50

150 m.l. 10:30 10:35 10:40 INF 10:50

Peso (2 Kg.) 10:40 10:45 10:50 ALM 11:00

60 m.l. 10:50 10:55 11:00 ALM 11:10

Triple 10:50 10:55 11:00 CDM 11:10

Jabalina (400 Gr.) 11:00 11:05 11:10 INF 11:20

60 m.l. 11:20 11:25 11:30 ALF 11:40

Jabalina (700 Gr.) 11:30 11:35 11:40 JVM 11:50

1.500 m.l. 11:50 11:55 12:00 JVM 12:10

Peso (2 Kg.) 11:50 11:55 12:00 ALF 12:10 Pruebas para benjamines

Triple 11:50 11:55 12:00 CDF 12:10 (2008,2009, 2010)

1.500 m.l. 11:50 11:55 12:00 JVF 12:10 Carrera de Agilidad

1.000 m.l. 12:10 12:15 12:20 CDM 12:30 Salto de altura

Jabalina (500 Gr.) 12:10 12:15 12:20 JVF 12:30 Lanzamiento de 

1.000 m.l. 12:10 12:15 12:20 CDF 12:30 pelota 200 gr

80 m.l. 12:30 12:35 12:40 INM 12:50

80 m.l. 12:50 12:55 13:00 INF 13:10 Hora de comienzo 11:00 h.

200 m.l. 13:10 13:15 13:20 JVM 13:30

200 m.l. 13:20 13:25 13:30 JVF 13:40

300 m.l. 13:30 13:35 13:40 CDM 13:50

300 m.l. 13:40 13:45 13:50 CDF 14:00

3ª. Jornada Provincial de Pista Escolar.
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