A) CALENDARIO DE COMPETICION

D1.- Entrenamiento

Como en anteriores temporadas, se ha establecido
un dia de entrenamiento con la siguiente finalidad y
distribucién:

El objetivo que perseguimos con este
entrenamiento es el de proporcionar a los chicos y
chicas que nunca han practicado nuestro deporte, la
posibilidad de tener en sus manos vy, utilizar en
condiciones similares a las de las competiciones del
Campeonato Escolar, los MAPAS que se van a
encontrar en un futuro muy cercano. Se pretende
que estos chicos, asesorados por sus monitores, o
por los que el Club ponga a su disposicion, manejen esta herramienta fundamental de la Orientacién.
Buscamos que sean capaces de interpretar los mapas y comparen con la realidad lo que han leido en un
trozo de papel. Para ello se van a establecer diferentes recorridos de dificultad creciente, asi como ejercicios
en los que van a aparecer la mayoria de los elementos que se pueden encontrar en un mapa, es decir,
caminos, vallas, lineas eléctricas, cursos de agua, piedras, agujeros, etc.

Para aquellos que ya han participado en anteriores temporadas, se van a montar recorridos de cierto nivel
gue les sirvan para recordar lo aprendido y preparar mejor la competicidn provincial.

El lugar donde se van a desarrollar los entrenamientos es en el mapa de “La Fuente del Moro”, en Toledo,
Polideportivo Municipal de Santa Barbara, el domingo 14 de enero de 2018, entre las 10:00 y las 13:00 horas.

D2.- Competiciones

El calendario de competiciones queda establecido de la siguiente manera:

- 12 Prueba domingo 21 de enero Parque de Las Tres Culturas (Toledo).
- 22 Prueba domingo 04 de febrero El Valle (Toledo).

- 32 Prueba domingo 25 de febrero Dehesa de Navalcan.

- 42 Prueba domingo 08 de abril La Fuente del Moro (Toledo)

- Incidencias domingo 15 de abril A determinar

Todas las pruebas empezaran a partir de las 10:30 horas. Caso de variar la hora de comienzo, se comunicara
oportunamente a los Monitores.

A continuacién, os exponemos algunas normas que entendemos pueden mejorar el desarrollo de la
competicién:

- Como habéis podido comprobar por otros afios, en la zona de inscripcién se organiza una
aglomeracion de corredores bastante importante. Para evitarlo serd el Delegado la tnica persona
gue recibird toda la documentacion y material necesario para desarrollar la competicion. Esto



incluye notas informativas, tarjetas de control en papel o tarjetas Sportident, listados de salida y
etiquetas personales para que cada nifi@ sepa su hora de salida.

Insistir a los chicos en que comprueben si el numero que hay pintado en la baliza en |a
gue van a picar, corresponde con el numero que tienen en la tarjeta de descripcion de controles.
No hace falta decir que cada categoria tiene un recorrido distinto, aunque tengan algin control
comun. En anteriores pruebas se anularon recorridos de chicos que tenian la marca del control
correspondiente a la otra categoria. Si se pica en un control equivocado y posteriormente se da
cuenta de ello hay que dirigirse al control que me he saltado, picar con la e-tarjeta y luego reanudar
el recorrido pasando por el resto de controles segin el orden marcado. Todos los controles que
haya picado sin mantener el orden no son vdlidos. Por ejemplo si un recorrido lleva el siguiente
orden de controles: 31-32-40-45-46 ..., y un chico lo hace en este orden: 31-40-45, se da cuenta del
fallo y se dirige al control 32, una vez localizado tiene que volver a pasar por el 40 y el 45 otra vez,
con el fin de no ser descalificado. En meta, su e-tarjeta presentard en el ordenador la siguiente
secuencia: 31-40-45-32-40-45-.... la primera vez que aparecen el 40 y el 45 no son correctas ya que
ha pasado antes que por el 32, sin embargo las dos siguientes si son validas y el recorrido seria
correcto, ya que tiene todos los controles asignados a su recorrido y en el orden correcto. Igual
ocurre si pica algun control que no es de su recorrido, no es motivo de descalificacién mientras
llegue a meta con todos sus controles en el orden correcto.

Caso de utilizar la tarjeta de papel, en lugar de volver a picar la baliza correcta en la misma casilla,
utiliza las de reserva que aparecen como R-1y R-2 en la tarjeta de control.

Todos los chicos deben entregar la tarjeta de control en la zona de meta, aunque no hayan
terminado el recorrido. De esta manera podemos saber los corredores que faltan por terminar.

Vamos a fijar una hora tope para que todos aquellos que a esa hora estén todavia completando el
recorrido, se dirijan a la zona de meta. A las 13:30 horas todos los participantes deben estar en la
zona de meta.



