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Castilla-La Mancha

CAMPEONATO REGIONAL DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR 2016/17
FASE REGIONAL DE GIMNASIA RITMICA A

ALBACETE

La organizacion y coordinacion de la Fase Regional corresponde a la Direccion General
de Juventud y Deportes con la colaboracion de la Federacion de Gimnasia de Castilla-La
Mancha.

DIRECCION DE LA COMPETICION: Presidenta de la Federacion de Gimnasia de
Castilla-La Mancha.

JURADO DE APELACION: Directora de la Competicién y Jueces Secretarias de la
Competicion.

1. LUGAR Y FECHAS.

El Campeonato Regional de Gimnasia Ritmica A en Edad Escolar se va a disputar el 25
de marzo de 2017 en Albacete, en el Pabelléon Polideportivo Feria.

2. CATEGORIAS Y EDADES.

La categoria sera femenina en:
- Cadetes: nacidas en los afios 2001, 2002, 2003 y 2004.

3. PLAN Y HORARIO DE TRABAJO

La Direccion de la Competicidn se reserva el derecho para aportar las modificaciones que
considere oportunas, cuando circunstancias extraordinarias asi lo aconsejaran.

Se podra acceder al Pabellén a partir de las 08:00 de la manana.

JORNADA DE MANANA

Entrenamientos de los Clubs participantes:

JORNADA DE TARDE

16:45 Horas: Entrega de Fichas y musicas de las categorias. Reunion de entrenadoras y
Delegadas/os de Club.

17:45 Horas: CAMPEONATO REGIONAL CADETE CLASIFICATORIO PARA EL
CAMPEONATO DE ESPANA.

A las 19:45 (aproximadamente): ENTREGA DE TROFEOS CAMPEONATO REGIONAL
CADETE.

Después de la entrega de Trofeos se realizara la Reunidn de entrenadoras y jueces para
comunicar a los Clubs las gimnastas clasificadas para las distintas competiciones.
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Castilla-La Mancha

Instrucciones a las Entrenadoras y Clubs participantes:

Cada entrenadora, tendra preparado el CD (todas las musicas en CD) con la musica
correspondiente a cada ejercicio, y debera entregarlo en los servicios de megafonia,
durante el periodo de entrenamiento.

Las fichas se entregaran como hora limite determinada para el Control, vendran con el
numero de dorsal que estara especificado en el orden de paso.

Se entregaran 5 copias de Dificultad y 5 de Ejecucién en blanco, las fichas que no estén
entregadas en el horario indicado seran puntuadas sin ficha.

4. PROGRAMA TECNICO

- Aparatos: Cuerda, Aro, Pelota, Mazas y Cinta (puede ser de 5 m y maximo de 6 m).
- Programa técnico UEG en categoria junior.

5. PREMIOS Y RESULTADOS.
- Se entregaran medallas a las 3 primeras clasificadas.
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