uj CASTILLA-LA MANCHA

Castilla-La Mancha

CAMPEONATO REGIONAL DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR
2018/2019 )
FASE REGIONAL DE TRIATLON

CAMPO DE CRIPTANA

La organizacién y coordinacion de la Fase Regional de Triatlon en Edad Escolar corresponde a la
Direccion General de Juventud y Deportes, con la colaboracion de la Federacion de Triatlon de
Castilla-La Mancha.

1. LUGAR, HORARIO Y FECHAS

La Fase Regional de Triatlon se va a disputar en una tnica prueba el domingo 16 de junio de 2019
en Campo de Criptana, en la piscina municipal de verano de la localidad.

Las horas de desarrollo de la competicion son:

9:00 AM — 9:45 AM Recogida de dorsales.

9:30 AM — 10:00 AM. Control de Material Cadete, Infantil y Alevin (Masculina y Femenina)
10:00 AM Salida Cadete Masculino

10:10 AM Salida Cadete Femenina

11:15 AM Salida Infantil Masculina

11:25 AM Salida Infantil Femenina

12:00 AM Salida Alevin (Masculino y Femenino)

13:00 Ceremonia de entrega de Trofeos

+ Los horarios podrian sufrir ligeras modificaciones.

2. CATEGORIAS Y EDADES

Las categorias seran masculina y femenina en:
- Alevin: nacidos en los afios 2007, 2008 y 2009.
- Infantil: nacidos en los afios 2005 y 2006.
- Cadete: nacidos en los afios 2002, 2003 y 2004.

3. INSCRIPCIONES Y CONDICIONES DE PARTICIPACION
- Las inscripciones a cada prueba se realizardn en la Federacion de Triatlon de Castilla-La

Mancha (por Internet: www.triatlonclm.org, e-mail: maitetri.mgh@gmail.com, fax o teléfono:
967229687) hasta tres dias antes de la competicion, siendo necesario estar inscrito previamente
en el Campeonato Regional del Deporte en Edad Escolar en la modalidad de Triatlon, a través
de la pagina web http://deportesclm.educa.jccm.es. Una vez formalizada la inscripcion, la
federacion regional remitird una copia de la misma a las Direcciones Provinciales de la
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes.

- La Fase Regional, se disputa a una sola competicion en la que podran participar los deportistas
clasificados en la Fase Provincial

- El Campeonato Regional se hara siempre en la modalidad de triatlon para las categorias Alevin,
Infantil y Cadete, que deberan clasificarse previamente.
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- Podran participar en dicho Campeonato, 6 participantes por provincia, categoria y sexo, siendo
de éstos 6 participantes, 4 seleccionados directamente al quedar en los cuatro primeros puestos
de la fase provincial y 2 plazas a criterio del Delegado.

- La CLASIFICACION PARA EL CPTO. REGIONAL sera siguiendo este sistema

depuntuacion:
Acuatlon/Duatlon/triation

1 50
48
46
44
42
40
25
25
25
25
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- En Provincias con pruebas con mas de una competicion se atendera al siguientecuadro:

Solo puntlia una prueba

Ciudad Real Puntiian las dos mejores
pruebas

Albacete Puntiian las dos mejores
e P

Toledo Punttian las dos mejores
pruebas

Cuenca Puntian las dos mejores

- Encaso de empate a puntos se tendré en cuenta el enfrentamiento directo entre dichos triatletas
(Favorece el mejor puesto en la prueba o diferencia de tiempos si fuera necesario). Para
clasificarte al campeonato regional es imprescindible competir en una prueba de Acuatlon o
Triatlon.

- En caso de que no se cubran las 30 plazas en el Campeonato Regional se atendera este criterio:
Estas plazas se concederan partiendo del 7° clasificado de cada provincia, comenzando por las
provincias que mas puntos tenga ese 7° clasificado, dividiendo la puntuacion por las pruebas
que pueden hacer como maximo. Es decir si solo ha puntuado en 1 prueba (sera la puntuacion
de esa prueba), si ha puntuado en 2 pruebas (sera la puntuacion entre 2).

- La seleccion autonémica se realizard en base al Campeonato Regional, por riguroso orden de
clasificacion en dicho campeonato, siempre bajo el criterio del responsable de deporte escolar
de la federacion y solo en categoria cadete.

- Laseleccion estard compuesta de 4 chicos y 4 chicas (y un 5° que serd reserva tanto en categoria
masculina como femenina).
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- Las plazas a de decision técnica se decidiran:
v' Por nivel deportivo y progresion de los deportistas.
v" Resultados a nivel nacional en Campeonatos de Espafia temporada
v Resultados a nivel regional en Campeonatos de Castilla la Mancha temporada.
v" Resultados a nivel provincial temporada 2017-2018 y 2018-2019

4. DOCUMENTACION Y ACREDITACION DE LOS PARTICIPANTES
Es obligatorio presentar la siguiente documentacion:

a) Documentacion Individual.

Todos los participantes deberan presentar al arbitro o juez, antes del inicio de cada competicion o
encuentro la documentacion que acredite su identidad, ésta se podra acreditar mediante el Documento
Nacional de Identidad o el documento analogo al DNI para ciudadanos comunitarios o la Tarjeta de
Residencia para ciudadanos extracomunitarios.

b) Documentacion Colectiva.

Se debera presentar un formulario especifico elaborado por la Direccion General de Deportes,
pudiendo delegar esta funcion en la Federacion Deportiva correspondiente.

5. NORMAS TECNICAS

Se seguira el reglamento de competicion de la Federacion Espafnola de Triatlon, teniendo en cuenta
las siguientes consideraciones:

1. La competicion deportiva contard con todos los permisos de celebracion que serdn validados
por el colegio de jueces y oficiales de la Federacion de Triatlon de Castilla-La Mancha. El
circuito de carrera a pie y ciclismo estara totalmente cerrado al trafico.

2. Entodas las categorias (alevin, infantil y cadete) habra una clasificacion individual.

En la categoria cadete e infantil se realizard una clasificacion individual y una clasificacion
de equipos mixta, en la que sumaran los tiempos de los dos mejores chicos y las dos mejores
chicas de cada equipo. En caso de que no se pueda completar el equipo mixto, los siguientes
equipos se clasificaran teniendo en cuenta el siguiente orden:
1° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicas y 1 chico.
2° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicos y 1 chica.
3° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1 chica y 1 chico.
4° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1 chico y 1 chica.
5° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicas.
6° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicos.
7° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1 chica.
8° Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1 chico.
4. Para el SEGMENTO DE CICLISMO:
¢ Queda prohibido el uso de cualquier tipo de acople en el manillar ya sea en la bici de
carretera (manillar de triatlén) o en la bici de montana (“cuernos”).
e El drafting (ir a rueda) estard permitido. No estd permitido entre los participantes de
diferente sexo.
e El circuito de ciclismo se desarrollard por asfalto.
e Los desarrollos serdn libres en las distintas categorias.
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5. No estarad permitido el traje de neopreno en estas categorias. Quedara estipulado que una vez
que la temperatura del agua exija traje de neopreno obligatorio (por debajo de los 19 grados)
no podré celebrarse.

6. Existiran dos transiciones, una entre la natacion y el ciclismo, y otra entre la bicicleta y la carrera
apie. En la zona de transicién deben ponerse las zapatillas y el dorsal para comenzar la bicicleta.
El dorsal se podra llevar en una camiseta que se dejard en la zona de transicion junto a las
zapatillas o en una cinta elastica si se compite con mono de triatlon. Es obligatorio llevar el
torso tapado durante los segmentos de bicicleta y carrera a pie.

7. En categoria Cadete e Infantil es obligatorio que la bicicleta sea de carretera, en caso de que se
utilizara bicicleta de montafia, se dejard participar al triatleta pero no aparecera en las

clasificaciones.
Distancias
MODALIDAD CATEGORIAS Y DISTANCIAS
CADETE INFANTIL ALEVIN
NATACION 750 M 400 M 200 M
CICLISMO 10 KM 8 KM 4 KM
CARRERAS 2.500 M 2.000 M 1.000 M
Material

- Para la natacion:

o Banador, si es posible de competicion.

o Gafas de natacion.
- Para la bicicleta:

o Casco protector homologado.

o Bicicleta de carretera (bicicleta de montaiia sin efecto en las clasificaciones).
- Para la carrera a pie:

o Camiseta deportiva o mono de competicion, siendo obligatorio en chicos correr con el
torso tapado y en chicas, se puede correr con bafiador en caso de que éste sea de
competicion.

o Zapatillas de carrera. Si es posible, con cordones elésticos para poder calzarselas lo antes
posible. Deportivas.

6. PREMIOS Y RESULTADOS

- Individual: Medalla a los tres primeros clasificados.
- Equipos: Trofeo a los tres primeros equipos, asi como medallas a los integrantes de los mismos.

Después de la disputa del campeonato se publicaran los resultados finales en el portal de deportes de
Castilla la Mancha http://deportes.castillalamancha.es y en la web de la federacion regional de triatlon
http://www.triatlonclm.org/
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