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... y después de 2 años de pandemia una localidad conquense situada a 25 minutos de la capital será sede 
del Campeonato de Castilla la Mancha de XCO (modalidad Olímpica federada). Olmeda del Rey acogerá el 
campeonato regional ( suspendido el pasado año a consecuencia de la pandemia ), por lo que los 
participantes con licencia federativa de Castilla la Mancha se proclamarán campeones regionales en sus 
respectivas categorías. 
 
Además de ser Campeonato Regional, es una de las 8 pruebas del Open de Castilla la Mancha de XCO 2022. 
Para poder asumir este compromiso, hemos trabajado muy duro, tanto organizativamente como físicamente 
preparando un circuito a pesar de la dificultad de este último año, catalogado como extraordinario por 
todos los participantes que ya lo pudieron disfrutar en 2019. 
 

 
 
Gracias al apoyo de las instituciones locales, provinciales y regionales, y de diferentes empresas se pudo 
sufragar todo el gasto que conlleva organizar un evento de este nivel en un pueblo de apenas 200 
habitantes. Estamos tremendamente orgullosos de que podamos celebrar en la “España vacía” y 
concretamente en nuestro pueblo eventos que ayuden a que al menos un día al año se hable de estas 
localidades en todos los medios regionales y que lamentablemente tienen el destino muy complicado. 
 
Se estima una participación de 250 bikers semi-profesionales venidos de toda la comunidad castellano 
manchega, Madrid y levante principalmente, a ellos sumamos en torno 50 niños de las escuelas ciclistas 
regionales. Se esperan en torno 1000 personas (solo en las pruebas nacionales existe esta cifra estos últimos 
años), ya que el año pasado sin ser campeonato regional se acercaron a ver la carrera entre 500-600 
personas. 

La repercusión estimada por visionado de publicidad en años previos en la prueba provincial está en torno a 
los 13000 pinchazos, así como de publicidad en las redes sociales (info. inserciones de video en Facebook). 

Los resultados y fotografías oficiales de la carrera se publicarán por los medios castellano-manchegos en la 
semana siguiente, con lo que se multiplica la repercusión publicitaria de los colaboradores de este 
Campeonato de Castilla la Mancha de XCO – Olmeda del Rey. 
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Circuito: 
Situado en el prado de la Dehesilla (denominada “Dehesa Boyal” en mapa), es un trazado de 4km. 
 

 
 

La entrada al circuito se hace por pista y recorriendo unos 3km (a la entrada del pueblo por la CUV 7124 ), 
camino perfectamente accesible para cualquier vehículo. 

 

El desnivel positivo acumulado es de unos 136m. Constará de diferentes vueltas, dependiendo la categoría. 

 

 

 

 

 

 

Localidad  - Olmeda del Rey

Altitud ( min - max ) 998m - 1039m Dist. 4,75 km
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Los circuitos de las escuelas constarán de dos tramos cortos dentro del circuito general. El primero para la 
categoría Promesas será de 1 km aproximadamente al que se dará una vuelta. Para el resto de categorías el 
recorrido será de 1.4km al que se darán 2, 3 y 4 vueltas respectivamente. Ambos sin zonas técnicas ni 
dificultad mas allá de la del propio terreno. 

Escuelas 1

 

 

Escuelas 2
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Reglamento 2022: 
1. La modalidad de esta prueba es de carácter federado. Es una competición organizada por la Federación 
de Ciclismo de Castilla-La Mancha y sujeta al reglamento pertinente. 
 
2. El recorrido será un circuito de 4,75 Km., de dificultad media-alta al que habrá que dar varias vueltas  
según la categoría. 
 
3. A cada participante inscrito se le proporcionará un dorsal/chip de colocación obligatoria. 
 
4. El recorrido estará debidamente señalizado/encintado y existirán puntos de control. 
 
5. Habrá una zona técnica de asistencia para todos los clubes en la contrameta. 
 
6. En la zona Salida/Meta la organización dispondrá la zona de Paddock en la que será el único sitio donde 
se podrán montar carpas/tiendas de equipo. 
 
7. El organizador no se hace responsable de los accidentes en los que pudieran ser causa o víctima los 
ciclistas participantes como tampoco de los gastos, deudas o daños que pudieran contraer durante la 
prueba. 
 
8. La organización se reserva el derecho a modificar el itinerario, controles, horarios, avituallamientos e 
incluso el presente reglamento si por causa justificada o fuerza mayor fuera necesario o aconsejable. 
 
9. Queda prohibida la circulación de vehículos no autorizados por la organización acompañando la marcha. 
 
10. El uso del casco protector será OBLIGATORIO PARA TODOS LOS PARTICIPANTES. 
 
11. Se obliga a todos los participantes a que los desechos generados en el recorrido tales como botellas, 
envoltorios, bolsas, etc, los guarden consigo hasta finalizar la prueba y no se tiren en el entorno del 
circuito, y en caso de los avituallamientos, se depositen en el punto habilitado para ello. ESTE PUNTO 
TENDRÁ ESPECIAL VIGILANCIA POR EL PERSONAL LLEGANDO A INCLUSO A TOMAR LA DECISIÓN DE OBLIGAR A 
MARCAR LOS GELES/BARRITAS A LOS PARTICIPANTES CON SU DORSAL. TODO AQUEL QUE INCUMPLA ESTE 
PUNTO SERÁ DESCALIFICADO DE LA PRUEBA. 
 
12. Los participantes deben confirmar de forma obligatoria su inscripción el día de la prueba 
identificándose adecuadamente (DNI). La mesa de confirmación de inscripciones y de entrega de dorsales 
se cerrará 30 minutos antes de la salida. 
 
13. Todos los participantes deberán presentar la licencia federativa correspondiente a los jueces de carrera 
en el control de firmas. 
 
14. Aquel corredor que en el momento de iniciar la prueba no cumpla las directrices de los jueces, SERA 
EXPULSADO y ELIMINADO de la prueba. ESTE PUNTO TENDRÁ ESPECIAL VIGILANCIA POR EL PERSONAL DE LA 
ORGANIZACIÓN Y TODO AQUEL QUE LO INCUMPLA SERÁ DESCALIFICADO. 
 
15. INSCRIPCIÓN CAMPEONATO REGIONAL DE CICLISMO MTB – DEPORTE EN EDAD 
ESCOLAR 
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Podrán participar en el campeonato regional de ciclismo MTB en edad escolar, para las 
categorías alevín, infantil y cadete (masculina y femenina) todos los centros educativos, 
clubes deportivos, ayuntamientos o asociaciones interesadas que hayan realizado su solicitud 
de inscripción en el programa “Somos Deporte 3-18” a través de la cumplimentación 
telemática de la solicitud y modelo disponible en la Sede Electrónica de la administración 
de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha disponible a través del siguiente enlace 
https://deportes.castillalamancha.es/promoci%C3%B3n-deportiva/somos-deporte-3-
18/cdree y habiliten la inscripción de sus ciclistas según el siguiente procedimiento: 

 
a.- Las solicitudes de participación de los escolares de Castilla – La Mancha 
deberán ser autorizadas por los padres, madres o tutores a través de la secretaría 
virtual de la plataforma educativa Educamos CLM 
(https://educamosclm.castillalamancha.es/) que estará asimismo accesible desde la 
sede electrónica de la Administración Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha 
(https://www.jccm.es).   

 
b.- La incorporación de los interesados según procedimiento de inscripción existente 
en http://deportes.castillalamancha.es/ (inscripciones entidades ya registradas), 
donde crearán un equipo por categoría, integrando en los mismos a los/as ciclistas 
participantes. 

 
c.- La realización del formulario de inscripción web de la Federación de Ciclismo de 
Castilla-La Mancha www.yosoyciclista.com habilitado en el siguiente enlace: 
https://yosoyciclista.com/index.php/smartweb/inscripciones/prueba/21552-
CAMPEONATO-REGIONAL-XC---OLMEDA-DEL-REY 

 
 
16. Cualquier punto que no se cumpla podrá suponer motivo de descalificación. 
 
17. Los ciclistas participantes en el Open de Castilla-La Mancha de XCO deberán acatar todas las normas y 
reglamentos que adopta la Federación de Ciclismo de Castilla-La Mancha. 

Horarios: 
 

- Inicio de la prueba; 9:30 horas 
- Finalización de la prueba; a la llegada de ultimo participante. 
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Servicio Sanitario/Seguridad de la prueba: 
 

- Prestará servicio sanitario a la prueba una dotación de UVI Móvil, médico y enfermero, más una 
ambulancia convencional a cargo de la organización. 

- Prestará servicio de apoyo una unidad motobomba con personal cualificado para prevenir cualquier 
tipo de incidente en el medio ambiente. 

Señalización y seguridad del circuito: 
 

- El circuito estará completamente señalizando con cinta de balizar. 
 

- A lo largo del circuito habrá personal de la organización en todo momento.  
 

- El circuito estará dividido en partes para la organización, distinguidas por puntos, para facilitar la 
localización de los posibles avisos e incidencias que ocurran. Cada parte contará con un 
intercomunicador que llevará un miembro de la organización. 

 
- Las zonas técnicas y de mayor peligro tendrán además añadido un icono y texto avisando de “tramo 

peligroso – precaución” a lo que sumará una alternativa fácil con perdida de tiempo. En esos tramos 
habrá mas personal añadido de la organización cada pocos metros para ayudar en cualquier 
incidencia a los participantes. 

Organización: 
- El CD Olmeda del Rey MTB lleva a cabo la organización de la prueba. 

 
- El circuito estará correctamente delimitado y señalado, con puntos de control, se limpiará de posibles 

obstáculos peligrosos y en todo momento habrá personal de la organización en los distintos tramos y 
zonas del mismo. 

 
- Existirán zonas colindantes a los avituallamientos para que se depositen todos los residuos que 

pudieran tirar los participantes. Este punto tendrá especial vigilancia como se cita en el reglamento. 
 
 
El número previsto aproximado es de 250 participantes.  
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Los presentes, tanto el Director de la prueba y el Responsable de Seguridad Vial declaran conocer el Reglamento y condiciones de la 
misma; 

 
 

Miguel Auñón rubio 
Vicepresidente CD Olmeda del Rey MTB 

Responsable Seguridad Vial 
661 74 93 20 

 

 Angel Esteban Rubio Fdez. 
Presidente CD Olmeda del Rey MTB 

Director de la Prueba 
696 72 64 09 

 
 
 


