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competiciones siguientes: Campeonato Nacional de Base Individual o Copa de Base GR 

Conjunto y además en el Campeonato de España en Edad Escolar. 

• Las gimnastas que hayan participado en la Copa de España, tanto individual como conjuntos, 

el Campeonato de España Individual y Autonomías, Equipos o Campeonato de España de 

Conjuntos no podrán participar en los Campeonatos Nacionales de Base ni en las Copas de 

Base. 

 

3. CLASIFICACIONES: 

 

Clasificación General: 

La clasificación se obtendrá de la nota del ejercicio realizado. 

 

Clasificación por Autonomías: 

 

• La clasificación se obtendrá de la suma de la nota de la gimnasta mejor clasificada de cada 

categoría, esto es, la suma de 6 notas (1 por categoría). 

 

4. ASCENSOS: 

• Las gimnastas que se clasifiquen en la 1ª, 2ª y 3ª posición en cada categoría en 2020, no podrán 

volver a participar en los Campeonatos Nacionales de Base Individual y Copa de Base 

Individual. 

• Dichas gimnastas si podrán participar, como integrantes de un conjunto, en el Campeonato 

Nacional GR de Base Conjuntos, en el Campeonato de España GR de Conjuntos o 

Campeonato de España en Edad Escolar del mismo año. 
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CAMPEONATO DE ESPAÑA GR EDAD ESCOLAR POR FF.AA. 

 

1. CATEGORÍAS: 

 

En el Campeonato de España de Edad Escolar (CSD) participarán, en una sola Categoría, con el 

siguiente programa técnico, que deberán ajustarse, por completo, a las exigencias técnicas 

marcadas en los anexos de esta normativa técnica.  

 

CATEGORÍA EDAD ESCOLAR 

Edad     Nacidas en 2004, 2005, 2006 y 2007 

Programa técnico Individual Cuerda, Aro, Pelota, Mazas y Cinta (puede ser de 5 m.). Dos 

ejercicios diferentes de cada aparato. Programa UEG Junior. 

Duración del ejercicio  1´15” a 1´30”. 

Finales por aparato   No 

 

Programa técnico Conjunto 10 mazas 

Duración del ejercicio 2’15’’ a 2’30’’ 

Finales  No 

 

Participación  Selección Autonómica: Un Equipo Individual por Federación de 

Ámbito Autonómico compuesto cada uno por 5 gimnastas máximo. 

Cada equipo deberá realizar un total de 10 ejercicios, entre las 

gimnastas inscritas.  

1 Conjunto formado por 5 gimnastas + 2 suplentes. 

Máximo: 12 gimnastas 

 

2. INSCRIPCIONES: 

 

Por Selecciones: 

Cada Federación de Ámbito Autonómico podrá inscribir: 

• 5 gimnastas máximo por Federación Autonómica para el programa individual. 


