
 

 

 

 

Cuando nos enteramos que fuimos seleccionados junto con 99 colegios más 
de Castilla-La Mancha, comenzamos a organizar todo con mucha ilusión. 

Decidimos como objetivo conseguir dar tres vueltas alrededor del  colegio  (1 
km) y elaborar un  calendario para participar en grupos en horario de 
recreo, también se decidió  organizar actividades por aula que también 
sumarian km diarios. 

 

Para el computo de km por alumno se ha elaborado un carnet 
“cuentakilómetros”: 

          

“El Ponce viaja a la luna” 



Al ser un colegio de educación especial hemos tenido que hacer algunas 
adaptaciones para facilitar la consecución del reto diario, por tanto, como 
vereis en los videos que os adjunto hay alumnos con sillas de ruedas que 
deben ser llevados por un adulto o por un alumno mayor más autonomo , 
así como también alumnado más dependiente o con problemas motoricos 
que deben ir acompañados. Para el computo total diario se han sumado los 
km realizados por los alumnos más los km de los  adultos que acompañan 
y apoyan para que el alumnado pueda conseguir su reto. 

Como Resumen de estos tres días decir que : 

Dia 6: El tiempo no acompañaba porque hacia mucho viento y había 
previsión de lluvias, pero salimos con mucha ilusión a comenzar nuestro 
primer día programado. El alumnado con sillas de ruedas y con más 
dificultades se quedaron dentro del centro ,realizando un trayecto 
organizado como “plan b” . 

Día 7: El tiempo había mejorado y por sorpresa además del grupo que le 
tocaba,  se animaron más alumnos para participar, ya que el día anterior 
les gusto mucho y estaban motivados a repetir su reto diario. 

Día 8: Al ser viernes, estaba programda salir todo el centro, por tanto 
para organizar, tuvimos que adelantar el horario de recreo.  

 

ANEXO: VÍDEOS RESUMEN DE LA SEMANA DEL 6-8 MARZO. 

 


