
PROGRAMA	DE	INICIACIÓN	DEPORTIVA	CENTROS	ESCOLARES	

	

	 	 Blanco	y	diana	 Campo	y	bate	 Cancha	dividida	 Invasión	
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Ciclo	p1	 Scooter	body	bowling		 Longball	(patada)	 3x3	pase-recepción	red	 3x3	balonmano	modificado	

Ciclo	p2	 Scooter	bowling	 Prebeisbol	(tamaño	de	la	
bola	y	el	bate)	o	Longball	
(2)	o	Longball	(2)	

Ringo	3x3	 Balonkorf	con	modificación	
de	canastas	

Ciclo	p3	 Disco	golf	 Prebeisbol	(reducción	bate	
y	bola)	

Vóley	gigante	(5	toques	por	
equipo)	

Kinball	

SE
CU

N
DA

RI
A-

BA
CH

.	

Ciclo	s1	 Disco-golf	
O	una	alternativa	

Softball	(bate	y	bola	
grande)	8x8	

Ringo	2x2	 Balonkorf		

Ciclo	s2	 	 Softball	(reducción	bate	y	
bola)	8x8	

Voleibol		6x6	 Kinball	
Rugby-7	(tag)	

Bachillerato	 Kinball-Balonkorf-Tagrugby-Voleibol		

	

MATERIAL		LÍNEA	INICIACION	DEPORTIVA	

- Scooter:	30	
- Balones	Rugby	(cuero):	4	
- Balones	Rugby	(goma):	4		
- Cintas:	

o Moradas:	18	
o Naranjas:	18	

- Palas	plástico:	35	
- Petos:	

o Azules:	12	
o Grises:	12	
o Negros:	12	



- Balones	Kin-	ball:		
o Azul:	4	
o Blanco	y	negro:	4	
o Verde,	rojo	y	blanco:	3	

- Repuestos	kinball:	2		
- Repuesto	Voley	Gigante:	1	
- Ringos:	11		
- Cestas	Kortfball:	3	
- Bates	Beisbol	Gomaespuma:	4	
- Bases	Beisbol:	

o Cuadradas:	5	
o Alargadas:	4	
o Flecha:	3	

- Bates	Softball:	3	
- Balones	(goma):	6	
- Pelotas	pequeñas	gomaespuma	amarillas:	11		
- Pelotas	pequeñas	gomaespuma	duras:	3		
- Pelotas	beisbol:	3	
- Base	pre-	beisbol:	2	

	


