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Federacion de Deportes de Montaiia
de Castilla La Mancha
DIPUTACION PROVINCIAL DE CUENCA Comigt de Sendems

Castilla-La Mancha DEPORTES

CUENCA: DEPORTE Y NATURALEZA

260 92 B wel emvatse wed Molino ds BIINET

PUENTE DE VADILLOS: Un paseo romantico

FICHA TECNICA

Recorrido: Pte. Cavillos - Rte. Amador, embalse del Molino de Chincha, tind de la tia Cleta, estrecho de Guijarro
Hora de salida: 10:00 Hora de llegada: 13:00

Distancia: 9 km. - Dificultad: Baja - Tipo: Lineal

Altitud mdx. 961m - Altitud min. 920m.

Tipo de firme: 9,0km-camino

NOTA: La recepcion de los participantes se realizard frente al Hostal Rte. Amador, en Puente de Vadillos
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Descripcion de la actividad: Reunidn del grupo en la puerta del Hotel Restaurante Caserio de Vadillos, a la
salida de la poblacion hacia Beteta, junto a cuya entrada se localiza el inicio del sendero. Tras la explicacidn,
basada en el cartel, acerca del recorrido, la sefializacién y el embalse del Molino de Chincha, dard comienzo la
actividad. El sendero parte hacia el oeste, hasta la confluencia de los rios Cuervo y Guadiela, y cola del embalse,
que seguird hacia el norte hasta la presa que contiene sus aguas, en el espectacular estrecho de Guijarro, donde
en principio estd prevista la parada para el almuerzo. Pasaremos junto a la tind de la Tia Cleta, poco después de
entrar en el término de Carrascosa; ruinas que hos recuerdan la dedicacién fundamentalmente ganadera de la
Serrania de Cuenca. La vuelta a Puente de Vadillos se realiza por los mismos pasos, obteniendo una visién distinta
del embalse y su entorno. El recorrido finaliza junto al Hotel Restaurante Caserio de Vadillos.

Tematica: Senderismo y Senderos Homologados, bosque mediterrdneo, Fauna, Flora, Geologia, Hidrologia.
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EL EMBALSE DEL MOLINO DE CHINCHA

La localidad de Puente de Vadillos, pedania de Cafiizares, se localiza en la Serrania alta de Cuenca, a 950m sobre
el nivel del mar. La confluencia en este lugar de los rios Cuervo y Guadiela, propicia la construccién de la presa
del Molino de Chincha, en la cabecera de la hoz de Tragavivos. La presa, que estd regulada por compuertas, tiene
una capacidad de aliviadero de 265m cubicos por segundo y una altura de 37m, lo que proporciona la fuerza
necesaria para la generacion de energia eléctrica. El embalse tiene un volumen de almacenamiento de 6
hectémetros clbicos y una superficie total de 60 hectdreas, ademds de un entorno con una gran riqueza de flora
u fauna. En Puente de Vadillos se localiza también una de las pocas fdbricas de carburo de silicio (carborundum)
del mundo. Este mineral sintético sirve para la fabricacion de grafito, siendo su uso mds conocido el del ldpiz.

RECOMENDACIONES PARA EL ALUMNADO
El tiempo en el campo es cambiante; puede amanecer un dia magnifico y empeorar con las horas... Por ello es
necesario preparar cuidadosamente la mochila.
e TImportante: mochila pequefia con agua suficiente y almuerzo: bocadillo, frutos secos, barritas
energéticas, fruta, chocolate...
e El sol engafia; ho olvides tu gorray una proteccion solar adecuada.
e Botas de montafia o calzado deportivo que se fije bien al terreno y proteja los tobillos; recomendables
los calcetines de algoddn sin costuras para evitar ampollas.
e Ropa cémoda, ligera y transpirable, ademds de algo de abrigo y chubasquero.
e Sinecesitas parar durante la Marcha avisa al guia, el profesor o al compafiero mds cercano.
e Si te pierdes no deambules por el monte, aguarda en el camino; iserd mds fdcil localizarte!
Y.. AYUDANOS A PROTEGER EL ENTORNO: ES TUYO, ES DE TODOS
* No arrojes basura, utiliza las papeleras o guarda los restos en tu mochila hasta el regreso a casa.
e No arranques sin mds flores o plantas; con las fotografias podrds tener su recuerdo siempre fresco.
® No utilices los atajos, camina siempre por los caminos principales.




