
 

 

 

 

  DEPORTE DE ORIENTACIÓN 2019/2020 

 

PROYECTO DE ACTIVIDAD:  

LÍNEA DE PROMOCIÓN DEPORTIVA 
 

 

 

 

 OBJETIVO:  

 

 Fomentar el Deporte de Orientación en Centros Escolares finalizando con actividades 

abiertas (competiciones). 

 

 

 

 FECHAS DE DESARROLLO: 

 

 Actuaciones en Centros Educativos: 

 

 Octubre de 2019 a Mayo de 2020: Charlas y actividades en Centros escolares y Clubes. 

 

 Competiciones: 

 

 XXIX Trofeo de Navidad de Orientación 

 13 de Diciembre de 2019 (Jueves). Parque de Gasset de Ciudad Real. 09.00 horas 

 

 XXIX Trofeo de Primavera 

 13 de Mayo de 2020 (Miércoles). Puerta de Santa María (Ciudad Real). A partir de las 

09.00 horas. “World Orienteering Day” 

 

 XXXII Trofeo Excmo. Ayto. de Ciudad Real.  

 8 y 9 de Agosto de 2020  (sábado y domingo). Ciudad Real y Las Casas. A partir de las 

09.00 horas 

  

 Más información en los correspondientes Boletines de competición. 

 

 

 

SEDE: Instalaciones Puerta de Santa María 

Camino del Campillo S/N (Ciudad Real) 

Telef.: +34 630577776  /  618995077     

Correspondencia: 

C/ Olmos nº 9  (13002 Ciudad Real -ESPAÑA) 

E.mail.: orientacionciudadreal@gmail.com 

 C. D. “ORIENTACIÓN          

     CIUDAD REAL” 

mailto:orientacionciudadreal@gmail.com


 

 

 

 

 ACTIVIDAD EN LOS CENTROS DE ENSEÑANZA Y CLUBES: 

 

  

Charla Teórico-practica donde los alumnos aprendan: 

 

- La Historia y desarrollo de la Orientación. 

- Los fundamentos de la Orientación: Definición y Sistema de control de paso. 

- Lectura básica de Mapa como elemento fundamental del deporte. 

- Conocimiento básico de la Brújula como único elemento de apoyo. 

 

 

 COMPETICIÓN 

 

 Denominaciones:  

 XXIX Trofeo de Navidad de Orientación 

 XXIX Trofeo de Primavera de Orientación 

 XXXII Trofeo Excmo. Ayto. de Ciudad Real de Orientación 

 

 Participación: Abierta  

 Categorías: Alevines, Infantiles y Cadetes (Masculino y Femenino). Abierta a todas las 

edades. 

 Participación:  

 Objetivo superar los Mil Trescientos (1.300) participantes. 

 Objetivo: Estar en el TOP 10 en  Día Mundial de la Orientación 

 Trofeo y Medallas a los primeros de cada categoría Individual.  

 Trofeo al Primer Centro o Club en el WOD. Sistema de clasificación se informara en el 

Boletín de la Competición. 

 Antecedentes: En competiciones de este tipo ya hemos superado los 600 participantes 

 

 

 ACTIVIDAD RECREATIVA 

 

 World Orienteering Day 

 5ª Edición 

 

 

 CENTROS PARTICIPANTES: 

 

 Abierto a todos los Centros de Enseñanza. 

 

 En las últimas actividades están participando los siguientes Centros de enseñanza y Clubes: 

 

 Centros de Enseñanza: 

 

- Maestro Juan de Ávila 

- Jorge Manrique 



- ATENEA 

- Campo de Calatrava 

- Alcalde José Maestro 

- Carlos Eraña 

- Alarcos 

- San José  

- San Francisco Javier 

 

 

 

 Clubes 

 

- Quinto Aliento 

- CD Orientación Ciudad Real 

 

 Otros de forma independiente. 

 

 

 

 COMUNICACIÓN: 

 

 Para las actividades Teórico-Practica se realizaran contactos para que participen el mayor 

número de Centros Escolares. 

 

 Para las competiciones se publicaran los correspondientes Boletines donde estará toda la 

información necesaria. Se coordinara un horario para toda la jornada a fin de dar fluidez al objetivo 

de participación.    

 

 Para el “World Orienteering Day”, se coordinaran horarios a fin de jugar Ciudad Real un 

papel importante en este día a nivel Mundial. 

 

 OTROS 

 

 Los participantes deberán inscribirse en el programa PAPAS  de la JCCLM. 

 

 

 

 ORGANIZACIÓN: 

 

 CD ORIENTACIÓN CIUDAD REAL 

 

 

 

 COLABORAN: 

 

 Junta de Comunidades de Castilla la Mancha 

 Patronato Municipal de Deportes del Excmo. Ayto. de Ciudad Real.  

 

 

   


