Sus caracteristicas botdnicas, faunisticas e
hidrolégicas hacen de este enclave un lugar
de gran interés y de obligada parada para
disfrutar de uno de los Ultimos humedales
manchegos.

Laguna de El Hito

Caracteristicas mds importantes.

La Laguna de El Hito se encuentra entre los pueblos de Montalbo y
El Hito.

La Laguna de El Hito es un buen ejemplo de humedal endorreico

x Sendero de la
Laguna de El Hito

-es decir, sin drenaje del agua hacia el exterior del mismo-,

estacional -presencia discontinua a lo largo del ano- y de poca

g profundidad sobre un sustrato semipermeable al agua de lluvia,
que acumula agua de las precipitaciones acontecidas durante el
otono y el invierno. La lémina de agua, cuando existe, presenta un
contenido salino elevado que al evaporarse, genera la costra
salina blanquecina protagonista del paisaje durante periodos
variables entre la primavera y el otofio en funcién de las
precipitaciones.
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Monasterio
de Uclés

La alta salinidad del agua que llega incluso a
superar los niveles del agua marina, es el
condicionante selectivo del tipo de g,

/\-’ ParqueArqueoIo.glc
comunidades vegetales y flora presentes en la Iuguna. P g,

La vegetacién acudtica de la laguna y las
comunidades que componen la estepa de su
periferia son auténticos tesoros por su escasez,
antigbedad y por sus rarezas botdnicas. Asi
pues se trata de un enclave de indudable e
importancia mundial con endemismos
nacionales, regionales y un endemismo propio
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de lalaguna, el Limonium soboliferum. Teléfonos de interés:
. . . . - Delegacién Provincial de Cuenca de Medio Ambiente y
La importancia de la fauna que habita la reserva radica Desarrollo Rural: 969 178 300.
fundamentalmente en las aves. Cabe destacar tanto las - Oficina de la Asociacién para el Desarrollo de los Municipios
especies acudticas que no tienen una presencia de la Mancha Alta Conquense (ADIMMAC): 969 124 007.

- Ayuntamiento de El Hito: 969 130 199.
- Ayuntamiento de Montalbo: 969 130 001.
poblaciones permanentes - Parque Arqueolégico de Segébriga: 629 752 257.
: - Monasterio de Uclés: 969 135 058.
Especial mencién debe tener la Grulla Comun (Grus grus) - Asociacién de Afectados )
que es el emblema de la laguna, la cual proviene del Norte Cuenca de la Laguna de El Hito:670 532 969

continuada, tan sélo en invierno o en época de
reproduccién, como las esteparias, en este caso, con

Todo el rico patrimonio natural vinculado a este humedal, ha
motivado notables declaraciones de proteccién ambiental:

de Europa. En los meses de octubre y noviembre utiliza la Otros Dat = TeProrecciendelal T
Laguna de El Hito como lugar de descanso, antes de nf ros Ya osi. lsaica de C 906 365 316 Iguras de Froteccion de la Lagund de Bl Hito:
reiniciar su camino hacia sus espacios de invernada de la - onfloc:::‘a;::ur:::g':eogr:nc: 9”6e9n;g-21 1o . - Reserva natural desde ?002 porlaJunta dfe Comunidades de Castilla-La Mancha.
Peninsula Ibérica (dehesas exiremeﬁas). : . -Reserva Nuiur'ul dela Blcfs’fera (Mancha Homeda). UNESCO !l 98'1 )-
-Zona de Especial Proteccién para las Aves (Zepa n2 35846) Directiva 79/409/CEE.
-Elemento Geomorfolégico de Protecciéon E ial, segin la Ley 9/99 de
L Conservaciénde la Nuiurulezu de Castilla-La Mancha
GrU"CI -Propuesto como Lugar de Importancia Comunitaria (LIC ES0000161), en
Ei fan cumplimiento de la Directiva 92/43/CEE, a la espera de su consideracién como
Zona de Especial Conservacién (ZEC) de la futura Red Natura 2000.
Programa PRODER.2 -Declarada Reserva Natural (Decreto 26/2002 de 12 de marzo de 2002) por la
: Consejeria de Agricultura y Medio Ambiente de la Junta de Comunidades de
2 Ak Castilla-La Mancha.
AVU'I'Q rdq L b T -Incorporada a la lista de Humedales de importancia Internacional prevista en el
— a Gbﬁ S'OC'IEI Convenio de Ramsar de 2 de febrero de 1971, por el acuerdo del Consejo de
oo T e WL & e Ministros de 15 de diciembre de 2002 (BOE de 16 de enero de 2002).
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Recomendaciones para el
BUEN VISITANTE:

D A Valencia

EL RECORRIDO: N A Madrid ‘ y Albacete

El comienzo del sendero se halla en el ﬂ<ﬁ)££ - OO N
municipio de Montalbo (nombre que proviene A Recorrido Tematico
de la ubicaciéon del pueblo en un monte )
“blanco”). El inicio se encuentra en el ala p o =5
izquierda de la iglesia. Tras bajar un tramo con Jardin Botanico M° _ Datos Técnicos del recorrido
cierta pen diente, Observatorio Ny Longitud: 6 Km'C-oeggznrlrllta'ag'sl\é%yrr{aflrlr;ir{lggn r4.'T)Lestlmado. 1,5h.
rodeado de pinos se ~ . JUTT b MIRADOR DE
llega a una zona llana. ~ X s MONTALBO
Desde aqui el sendero: a H v LaRodea . -
. . - L 1 . 'I;TLTT e .
sigue una trayectoria n s ——— 5T b o
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mds o menos rectilinea,

atravesando zonas de
cultivo de secano
(estepas cerealistas).
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- Seguir las instrucciones que se plantean en los
paneles informativos situados a lo largo del recorrido
y de la senalizacién especifica del itinerario.

- No salir del camino dispuesto para el recorrido del
jardin.

- No pisar, arrancar o cortar plantas.
- No arrojar basuras o desperdicios.
- No causar molestias a la fauna de los alrededores.

- Cuidar y respetar los materiales y equipos de uso
publico.

Los Navajos
Junto al sendero, a unos dos Kildmetros, se

encuentra el Jardin Botdnico de la Laguna de El
Hito y el observatorio de aves. En el jardin
encontraremos paneles explicativos de la flora
de la laguna entre otros carteles temdaticos. El
observatorio de aves estd construido a modo de
“chozo” de piedra, asemejdndose a los que se

encuentran por toda la Mancha. Desde su
interior se podrdn observar las aves acudticas.
Sin duda, la mejor época del ano serd el otofio y
el invierno, justo cuando las grullas utilizan la
laguna como lugar de descanso.
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e o JR ) ! Las franjas blanca y amarilla nos indican el camino

Alo largo del camino, ofras i
balizas nos ayudan a identificar
y conocer el recorrido.

cierta distancia (unos 800
m.) El camino gira a la
izquierda en un dngulo de
90°, queddndonos en frente
el municipio de El Hito
(nombre que deriva
precisamente de un “hito”
que debié haber en época

Los Senderos de Pequefio
Recorrido homologados, se
encuentran unificados y
regulados a nivel estatal, lo que
asegura la garantia de calidad
en todos los recorridos.
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Las flechas, indican la direccion en algunos cruces e
informan del tiempo de recorrido restante. Los jalones,
situados a lo largo del trazado, identifican cada uno de

los senderos.
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El Perfil

de los romanos, senalizando el camino hacia ‘ Observatorio

Alcald de Henares). Asi, tras recorrer el espacio 900 deaves o dJardin Boténico EL HITO
que nos separa de El Hito y atravesar su centro -

urbano, llegamos al final del recorrido, junto a ‘ 800 e

otro mirador, desde el cual podemos observar la 0 0,5 1 Km. . 700 | : : L‘aguna‘de =1 : : |

0 1 2 3 4 5 6

zona Oeste de la laguna. I




Imprimir el folleto por las dos caras
de una misma hoja, recortar
y doblar segun se indica.
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Documentacion del Registro de Senderos de Cuenca




