
 



 

 
  
 
   

 

- ORGANIZAN:  - Federación Española de Orientación. 
   - Federación de Orientación de Castilla La Mancha. 
   - Club Deportivo "Orientación Ciudad Real". 
             

 
 
 
 

- FECHAS:   10 y 11 de agosto de 2019 (sábado y domingo). 

 
- ZONA:   Día 10. Polideportivo Rey Juan Carlos (Ciudad Real).  
   Salida y Meta en puerta Sur de acceso a Polideportivo  

   (C/Juan Ramón Jiménez). 
 
   Día 11. Las Casas (Ciudad Real). 
   A 10 km. de Ciudad Real por 
   la Ctra. de Porzuna. Centro 
   de la Pedanía. 
 

 
 
 

-  HORARIO:  1ª Jornada  
   09,00 h. Salida 1er. Corredor.   
   Resto por categorías cada 2´ 
   11,00 h. Cierre de Meta y Entrega de premios 1ª Jornada. 

       
   2ª Jornada  

09,30 h. Salida 1er. Corredor. Resto por categorías cada 2´  
11,30 h. Cierre de meta y Entrega de premios 2ª Jornada. 

 

- MAPA:   1ª J. 1:2.000  – 2ª J. 1:6000 Eq.5 mts. N. FEDO-IOF 
 

- CATEGORÍAS:  - ALEVÍN  (M/F 12)  2007 y posteriores  

   - INFANTIL  (M/F 14)   2005 y 2006    
   - CADETE (M/M 16)  2003 y 2004     
   - JUNIOR  (M/F 18-20)  1999 y 2002    
   - SENIOR  (M/F 21-Elite) Sin límite de edad  
   - VETERANOS (M/F 35…)  1984 y anteriores 
 



    

- TERRENO:  1ª Jornada.- Prueba en Parque. Carrera rápida. 
   2ª Jornada.- Prueba Urbana y campo. 

Carrera rápida. 
 
 

 
 

- TIPO DE CARRERA: 1ª Jornada.- Tipo SPRINT, Individual. 
    2ª Jornada.- Tipo SPRINT, Individual. 

 

- CUOTAS:   Gratis ambas jornadas. Con la colaboración del PMD. 

    

- PREMIOS:  Trofeos y medallas para los primeros de cada Categoría en cada una de 
las jornadas de competición.  

    
 

    
 
 

- SISTEMA DE CONTROL:  
 Sistema Tradicional para todas las categorías ambas jornadas. 
 

 
 
 

 

 
 

- ORGANIZACIÓN: 

 Director de la Prueba: José Ángel Nieto  
 Trazador: Alberto Fernández Elvira 
 Jefe de salida: Juan Nieto Poblete 
 Jefe de Meta: Lucia Nieto Mansilla 
 Logística: Carlos Enrique Benítez 
 
- JUEZ CONTROLADOR: 

 Joaquín Lorente 
 



- JURADO TÉCNICO: 
 Deportistas: Por designar entre los participantes con licencia y 
organización de la prueba. 
 

- NOTAS DE INTERÉS:  
 
- La Organización no se hace responsable de posibles accidentes ocurridos durante la carrera. 

  - La Organización se reserva el derecho de cerrar la Inscripción antes del día de la prueba. 

  - Se recuerda el cumplimiento de las normas de Orientación. 

- EXTRACTO DEL REGLAMENTO DE ORIENTACIÓN: 
 
 - Esta prohibida la ayuda durante la competición, salvo en caso de accidente que es obligatoria. 

  - Los participantes, están obligados a guardar silencio durante la carrera. 

  - Está prohibido seguir intencionadamente a otro participante intentando sacar provecho de su sentido de 

la orientación. 

  - El recorrido solo es válido cuando se han pasado todos los controles en el orden establecido. 

  - El participante que abandone, debe de advertir de ello a la organización de la prueba. 

  - Los participantes están obligados a respetar las zonas cultivadas, árboles, propiedades privadas, etc. 

  - Solo se podrá emplear la brújula (que llevara cada participante) y el mapa y tarjetas que proporciona 

la organización. 

  - La deportividad debe ser principio fundamental. 

 

_ 
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN EN:

 

 - SEDE DEL CLUB DEPORTIVO “ORIENTACIÓN CIUDAD REAL”:  

 Instalaciones de Puerta de Santa María  

 (Anexo a la cafetería de la Piscina)  

 - TELÉFONOS: 618995077–630577776 

     653824839   

 - E. Mail:   orientacionciudadreal@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - 

FICHA de INSCRIPCIÓN 
 

XXXI TROFEO 
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL 

 

10 Y 11 DE AGOSTO DE 2019 (sábado y Domingo) 
 

Nombre y Apellidos………………………………………………………………………………………………………………………, DNI………………………………………,  
 

Fecha de Nacimiento ………………………………………………………………………, Categoría ………………………………………………………………, 
 

Dirección…………………………………………………………………………………………, CP. …………………………, Localidad…………………………………,  
 

Provincia …………………………………………………………………………………………………, Teléfono ………………………………..……………………………,  
 

E. Mail ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………, 
 

    MANDAR ANTES DE LAS 20.00 HORAS DEL DÍA 8 DE AGOSTO (martes). 
     

mailto:orientacionciudadreal@gmail.com

