#BEACTIVEE
ANOS

Lber_ ba nk

fﬂﬂb Castilla-La Mancha
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v 23-29 de Septiembre de 2019

Por quinto afio consecutivo, se celebra en toda Europa la Semana Europea del Deporte (SED) con el objetivo de
promover la participacion de los ciudadanos en el deporte y la actividad fisica, sensibilizando a la sociedad de sus
numerosas ventajas.

En Guadalajara se conmemorara dicha iniciativa con el impulso, colaboracién y participacion de numerosas
entidades y clubes deportives, promoviendo un nimero importante de actividades deportivas en las que poder

participar.

DIA  HORARIO ACTIVIDAD LOCALIDAD LUGAR DESTINATARIOS ORGANIZA
23 10:0013:00h.  PATINAJE Pastrana O e Centrosdocentes  JCCM
de Pastrana
2 18:00-20:00h.  GIMNASIARITMICA Guadalajara :::‘;i';‘;"“’“ Todos los piblicos  CLUB Ritmica Infantado
24 18:00-20:00h.  ATLETISMO Guadalajara B Atle![smo Todos los piblicos  CLUB Atletismo Quiron
Fuente de la Niiia
25 10:00-13:00h.  YOGA Siguenza CEIP SanAntonio ¢ iroc docentes  JCCM
de Portaceli
26 10:00-13:00h.  YOGA Siguenza CEIP SanAntonio ¢ iroc docentes  JCCM
de Portaceli
26 17:00-20:00h.  ROCODROMO Molinade Aragon  Asociacion HUSO  Todos los piiblicos  CLUB de Montaiia USO
26 18:00h. GALA DEL DEPORTE Guadalajara Folaepoitve EntregadeTrofeos oM/
San José Diputacion provincial
27 10:00-13:00h. ZUMBA Jadraque LA Centros docentes  JCCM
de Toledo
. BALONCESTO TWO BALL . Polideportivo el .
27  16:30h. Y CONCURSO DE TRIPLES Guadalajara San José Todos los publicos  Guadalajara Basket
27 17:00-20:00h.  PATINAJE Guadalajara Parqu(_e L Todos los publicos  JCCM
La Amistad
28  10:00-12:00h.  RUGBY Guadalajara Plaza de Toros Todos los publicos  CLUB Rughy Guadalajara
28 17:00-20:00h. JUEGOSDEATLETISMO  Guadalajara L Todos los piblicos  CLUE Atletismo
Santo Domingo Union Guadalajara
. - JCCM/
29 12:30h. HOLI RUN + ZUMBA Cifuentes Plaza Mayor Todos los publicos

Ayto. de Cifuentes



