


DÍA HORARIO ACTIVIDAD LOCALIDAD LUGAR DESTINATARIOS ORGANIZA

23 10:00-13:00 h. PATINAJE Pastrana
CRA Duques 
de Pastrana

Centros docentes JCCM

24 18:00-20:00 h. GIMNASIA RÍTMICA Guadalajara 
Polideportivo 
San José 

Todos los públicos CLUB  Rítmica Infantado 

24 18:00-20:00 h. ATLETISMO Guadalajara 
Pistas de Atletismo 
Fuente de la Niña

Todos los públicos CLUB  Atletismo Quirón

25 10:00-13:00 h. YOGA Siguenza 
CEIP San Antonio 
de Portaceli 

Centros docentes JCCM

26 10:00-13:00 h. YOGA Siguenza 
CEIP San Antonio 
de Portaceli 

Centros docentes JCCM

26 17:00-20:00 h. ROCÓDROMO Molina de Aragón Asociación HUSO Todos los públicos CLUB de Montaña USO 

26 18:00 h. GALA DEL DEPORTE Guadalajara 
Polideportivo 
San José 

Entrega de Trofeos 
JCCM /  
Diputación provincial 

27 10:00-13:00 h. ZUMBA Jadraque 
CEIP Romualdo 
de Toledo

Centros docentes JCCM

27 16:30 h. 
BALONCESTO TWO BALL 
Y CONCURSO DE TRIPLES

Guadalajara 
Polideportivo 
San José 

Todos los públicos Guadalajara Basket

27 17:00-20:00 h. PATINAJE Guadalajara 
Parque de 
La Amistad 

Todos los públicos JCCM

28 10:00-12:00 h. RUGBY Guadalajara Plaza de Toros Todos los públicos CLUB Rugby Guadalajara

28 17:00-20:00 h. JUEGOS DE ATLETISMO Guadalajara 
Plaza de 
Santo Domingo 

Todos los públicos 
CLUB Atletismo 
Unión Guadalajara 

29 12:30 h. HOLI RUN + ZUMBA Cifuentes Plaza Mayor Todos los públicos 
JCCM/ 
Ayto. de Cifuentes 

Por quinto año consecutivo, se celebra en toda Europa la Semana Europea del Deporte (SED) con el objetivo de 
promover la participación de los ciudadanos en el deporte y la actividad física, sensibilizando a la sociedad de sus 
numerosas ventajas.

En Guadalajara se conmemorará dicha iniciativa con el impulso, colaboración y participación de numerosas 
entidades y clubes deportivos, promoviendo un número importante de actividades deportivas en las que poder 
participar.


